
экспресс-доставку, заплатив за нее путем денежного 
перевода.

Чтобы не стать жертвой мошенников, при покупке био­
логически активных добавок к пище следует соблюдать 
простые правила:

► покупать биологически активную добавку к пище 
можно только в аптеках, аптечных магазинах, 
аптечных киосках, специализированных мага­
зинах по продаже диетических продуктов или 
специальных отделах магазинов;

► перед применением БАДов следует обязательно 
проконсультироваться со своим лечащим врачом.

На сайте Роспотребнадзора (www.rospotrebnadzor.ru) 
можно найти информацию о том, прошел ли препарат БАД 
государственную регистрацию и не запрещен ли он к про­
даже. Там же указан его настоящий состав, выявленный 
лабораторными исследованиями. В Роспотребнадзоре 
такж е действует бесплатная всероссийская горячая 
ЛИНИЯ: 8-800-100-0004.
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